
LISTA JEDNOSTEK NIEODPŁATNEGO PORADNICTWA 

 
NAZWA 

JEDNOSTKI 
ZAKRES 

PORADNICTWA 
ADRES TELEFON  

 
DOSTĘPNOŚĆ 
dni i godziny  

 

WWW KRYTERIA DOSTĘPU 

POMOC SPOŁECZNA 
1 Powiatowe 

Centrum 
Pomocy 
Rodzinie 
w Szczytnie  

 ul. M. Konopnickiej 70  
12 - 100 Szczytno 

e-mail: pcprszczytno@wp.pl  
 

89 624 97 
10 

Poniedziałek –Piątek  
7 30 - 15 30 

http://www.bip.pcprszczyt
no.pl/ 

 

Każdy mieszkaniec Powiatu 

2 Miejski Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej  
w Szczytnie 

 ul. Bohaterów Westerplatte 12  
12 - 100 Szczytno 

e-mail: 
mopsszczytno@poczta.onet.pl 

 

89 676 09 
20 

Poniedziałek –Piątek  
7 30 - 15 30 

http://mops.bip.um.szczytn
o.pl/public/ 

 
 

Każdy mieszkaniec Gminy 
Miejskiej Szczytno 

3 Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej  
w Szczytnie 

 ul. Polska 49  
12 - 100 Szczytno 

e-mail: gops@ug.szczytno.pl 
 

89 624 01 
84 

Poniedziałek –Piątek  
7 30 - 15 30 

http://www.e-
bip.pl/start/12969 

 
 

Każdy mieszkaniec Gminy 
Szczytno 

4 Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej  
w Dźwierzutach 

 ul. Niepodległości 6 
12 – 120 Dźwierzuty 

e-mail: gops@dzwierzuty.com 
 

89 621 04 
05 

Poniedziałek –  
8 00 – 16 00  

Wtorek - Piątek  
7 00 - 15 00  

http://bip.gminadzwierzuty
.pl/?c=mdTresc-cmPokaz-

190 
 

Każdy mieszkaniec Gminy 
Dźwierzuty 

5 Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej  
w Jedwabnie 

 ul. 1-go Maja 63 
12 – 122 Jedwabno 

e-mail: gops@jedwabno.pl  
 

89 621 36 
31 

Poniedziałek – Piątek  
7 00 - 15 00  

https://bip.jedwabno.pl/50
07/struktura-gminy.html 

 

Każdy mieszkaniec Gminy 
Jedwabno 

6 Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej  
w Świętajnie 

 ul. Spółdzielcza 4 
12 - 140 Świętajno 

e-mail: biuro@gops-
swietajno.pl  

 

606 412 
901 

Poniedziałek – piątek  
7 15 – 15 15  

http://www.gops-
swietajno.pl/ 

Każdy mieszkaniec Gminy 
Świętajno 

7 Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej  
w Rozogach 

 ul. W. Kętrzyńskiego 22 
12 – 114 Rozogi 

e-mail:  
gops-rozogi@o2.pl 

 

89 722 69 
32 

Poniedziałek – piątek  
7 00 - 15 00 

https://rozogi.bipgmina.pl/j
ednostki_podlegle/21/1780
/gminny_osrodek_pomocy_

spolecznej 

Każdy mieszkaniec Gminy 
Rozogi 
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8 Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej  
w Wielbarku 

 ul. Władysława Jagiełły 8 
12 - 160 Wielbark 

e-mail: gops_wielbark@wp.pl 
 

89 621 83 
31 

Poniedziałek – piątek  
7 00 - 15 00 

http://www.gops-
wielbark.pl 

Każdy mieszkaniec Gminy 
Wielbark 

9 Miejsko - 
Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Pasymiu 

 ul. Pocztowa  3/3 
12 – 130 Pasym 

e-mail: mgops@pasym.pl 
 

89 621 20 
43 

Poniedziałek –  
7 30 - 16 00 

Wtorek, Środa, 
Czwartek  

7 30 - 15 30 
Piątek (dzień 
wewnętrzny)  
7 30 - 15 30 

http://bip.pasym.pl/1354-
menu/jednostki-

organizacyjne/mgops.html 

Każdy mieszkaniec Miasta i 
Gminy Pasym 

PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNE/PEDAGOGICZNE  

1 Poradnia 
Psychologiczno- 
Pedagogiczna  
w Szczytnie 

 ul. Lanca 10,  
12 - 100 Szczytno 

e-mail: ppp.szczytno@wp.pl 

89 624 25 
92 

Poniedziałek – Piątek  
7 30 - 15 30 

 
http://ppp.powiatszczycien

ski.pl/ 
 

Każdy mieszkaniec Powiatu 

ROZWIĄZYWANIE PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH I INNYCH UZALEŻNIEŃ  

1 Samodzielny 
Publiczny Zakład 
Opieki 
Zdrowotnej – 
Przychodnia 
Terapii 
Uzależnienia Od 
Alkoholu i 
Współuzależnie
nia  
 

 
 

 
ul. Kościuszki 20, 
12 – 100 Szczytno 

 
89 623 16 

81  

 
Poniedziałek – Piątek  

8 00 - 19 00 
 

 
http://www.nfz-

olsztyn.pl/wyszukaj_swiadc
zeniodawcow/ 

 

 
 

PRZECIWDZIAŁANIE PRZEMOCY DOMOWEJ  

1 Ośrodek 
Interwencji 
Kryzysowej 

 
 

ul. M. C. Skłodowskiej 3/26, 12 - 
100 Szczytno 

89 624 35 
83 

Poniedziałek – Piątek 7 
30 – 14 30 

http://www.bip.pcprszczyt
no.pl/57/Osrodek_Interwe

ncji_Kryzysowej/ 
 

Każdy mieszkaniec Powiatu 

2 Ogólnopolskie 
Pogotowie dla 
Ofiar Przemocy 

- wsparcie 
- pomoc psychologiczna, 

- informacja 

Państwowa Agencja 
Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 
Al. Jerozolimskie 155 

800 120 0
02  

 

pn. – sob.  
godz.  

08.00 –22.00  
ndz. i święta  

www.niebieskalinia.info 
biuro@niebieskalinia 

 

Dla osób doświadczających  
przemocy domowej 

 

mailto:wielbark@wp.pl
mailto:mgops@pasym.pl


w Rodzinie 
„Niebieska linia”  

 

o najbliższym miejscu 
pomocy w problemach 

przemocy domowej 

02 - 326 Warszawa Bezpłatna 
infolinia 

godz.  
08.00 –16.00 

 

INTERWENCJA KRYZYSOWA  

1 Centralne 
Zarządzanie 
Kryzysowe 

Monitorowanie 
bezpieczeństwa 

Rządowe Centrum 

Bezpieczeństwa 
Rakowiecka 2A 
00-993 Warszawa 

Całodobo

wy dyżur: 

(22)  361 

69 00 
(22)  785 
700 177 
e-mail:  
dyzurny@
rcb.gov.p 

24 godziny na dobę 
przez 7 dni w tygodniu  
 
 

http://rcb.gov.pl/zarzadzani
e-kryzysowe/ 
 
poczta@rcb.gov.pl 
 

Świadek zagrożenia 
kryzysowego  
Osoba poszukująca 
informacji na temat  
zarządzania kryzysowego 

DLA OSÓB BEZROBOTNYCH 

1 Powiatowy 
Urząd Pracy  

 ul. W. Pola 4, 
12 - 100 Szczytno 

89 624 32 
87 

Poniedziałek - Piątek  
7 30 – 15 30 

http://pup.szczytno.pl/ Każdy mieszkaniec Powiatu 

2 Wojewódzki 
Urząd Pracy  

 Ul. Głowackiego 28, 
10-448 Olsztyn 

89 522 79 
00  

Poniedziałek  
8 00 – 16 00 
Wtorek –Piątek  
7 30 – 15 30 

http://wupolsztyn.praca.go
v.pl/ 

Każdy mieszkaniec Powiatu 

 

tel:222365900
tel:222365900
mailto:dyzurny@rcb.gov.p
mailto:dyzurny@rcb.gov.p

